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LISTA NA START –  „KROK PO KROKU”  O CZYM POMYŚLEĆ 
ZACZYNAJĄC SWOJĄ KOSMETOLOGICZNĄ DZIAŁALNOŚĆ 
GOSPODARCZĄ.

Założyć własną działalność gospodarczą na platformie CEIDG.
https://aplikacja.ceidg.gov.pl/CEIDG/Index.aspx

Zarejestrować działalność w ZUS – po wprowadzeniu danych w CEIDG, 
platforma automatycznie przekaże informacje do Zakładu Ubezpieczeń 
Społecznych 

Wybór biura księgowego lub doradcy podatkowego – na początku konsultacja 
w tej sprawie pozwoli Ci podjąć decyzję w sprawie wyboru formy rozliczania z 
fiskusem i czy będziesz potrzebować do tego pomocy biura 
księgowego/księgowej.

Zakup kasy fiskalnej oraz terminalu płatniczego - ten nie jest koniecznością.

→ Lokal własny.
→ Kupno lokalu.
→ Dostosowanie własnego mieszkania (jeżeli istnieje taka opcja) pod tego rodzaju usługi.
→ Wynajęty osobny lokal/gabinet.
→ Podnajem stanowiska w innym gabinecie lub miejscu przeznaczonym na  tego
    rodzaju usługi.

→

Gabinet i niezbędne stanowisko 
do pracy:
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Fotel zabiegowy – taki, 
który możemy 
dostosować do masażu
i zabiegów na ciało.

Taboret obrotowy na 
kółkach, najlepiej
z oparciem
z regulowaną 
wysokością siedziska.

Stoliczek na kółkach – 
Twój przybornik na 
wszelkie rzeczy
i preparaty do zabiegów.

Twoje stanowisko

Krzesło – na którym klient będzie 
mógł zostawić swoje rzeczy 
ubrania, torebkę.

W miarę możliwości: kotara, 
zasłona – za którą klientka będzie 
mogła przygotować się do 
zabiegu.

Wieszak na ubrania.

Stoliczek na kawę, wodę do picia.

Pojemniczek, tacka lub 
przeznaczone miejsce na 
biżuterię.

Koc do przykrycia – duży.

Ręcznik – duży.

Stanowisko dla klienta

Uwaga, wszystkie możliwe materiały, które są do użycia przez klienta powinny być 
jednorazowego użytku.

→ Płyn do dezynfekcji skóry np. skinsept, octenisept.
→ Płyn do dezynfekcji powierzchni zabiegowych – fotel, narzędzia, stoliczek.
→ Prześcieradła (jednorazowe), najlepiej w rolce podfoliowane.
→ Do masażu doskonale sprawdzają się prześcieradła jednorazowe z flizeliny.
→ Chusty (jednorazowe) do demakijażu.
→ Peniuary (jednorazowe).
→ Waciki, patyczki.
→ Rękawiczki (jednorazowe) najlepiej nitrylowe, bezpudrowe  (uwaga na uczulenia na 
    lateks).
→ Opaski (jednorazowe) na głowę.
→ Chusteczki higieniczne, miękkie papierowe ręczniki do osuszania skóry.
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→ Miska na wodę.
→ Pędzle do:
 demakijażu 
 nakładania peelingów
 nakładania masek kremowych
 nakładania masek z glinek
→ Płyn do zmywania makijażu.
→ Tonik do przywrócenia odpowiedniego pH skóry – jeżeli jest wymagany (wiele firm 
     posiada już w ofercie preparaty do mycia skóry bez konieczności użycia toniku).
→ Płyn do demakijażu oczu (wodoodporne tusze do rzęs).
→ Oliwka lub preparat przeznaczony do masażu twarzy.
→ Jeżeli decydujesz się na wykonywanie stylizacji brwi i rzęs, wszelkie narzędzia do tego 
    niezbędne.

Set zabiegowy 

→ Marki produktów na których będziesz pracować dostosuj do zasobności portfela     
    Twoich klientów.
→ Miej w ofercie markę premium oraz tą bardziej przystępną cenowo.
→ Wybieraj tych dystrybutorów marek kosmetycznych, którzy prezentują produkty
     na Tobie lub modelkach, musisz mieć możliwość przetestowania produktu, poczuć 
     go, powąchać i sprawdzić jak zachowuje się podczas zabiegu i jakie występują 
     reakcje skórne.
→ Aktualnie wiele firm prezentuje swoje marki tylko online a także aby wejść do 
     współpracy musisz wydać konkretną kwotę „nie mniej niż” często są to bardzo 
     wysokie kwoty –  staraj się unikać takich firm.
→ W ofercie danej marki powinna być zawarta propozycja kupna zabiegów 
    profesjonalnych a także do pielęgnacji domowej. 
→ W swojej ofercie możesz mieć kilka zabiegów każdy z innej firmy.
→ Wybierając produkty do gabinetu kieruj się bezpieczeństwem, składem substancji 
    aktywnych, ekonomią zużycia oraz polityką ekonomiczną dystrybutora danej firmy.
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Urządzenia

→ Wybór urządzeń i maszyn do pracy uzależniony jest od zasobności Twojego portfela.
→ Nie kupuj od razu wszystkiego co jest modne i na czasie, zrób analizę rynku, skup się   
    na rzeczach, które funkcjonują i są sprawdzone od wielu lat.
→ Doskonałą opcją jest wynajęcie urządzenia na konkretny dzień i zabieg np. depilacja 
    laserowa – laser depilacyjny.
→ Urządzenia muszą być sprawne z aktualnym stanem technicznym - przeglądem. 
    Każde urządzenie/laser posiada swój paszport techniczny – sprawdzaj czy ma 
    aktualny przegląd z pieczątkami dystrybutora.
→ Osoba, która wynajmuje laser powinna przeszkolić Cię w obsłudze
→ Najlepszą opcją jest odbycie szkolenia w profesjonalnym ośrodku szkoleniowym np. 
    u dystrybutora urządzenia - jest to kosztowne, ale z biegiem czasu bardzo 
    opłacalne. Wykonujesz zabiegi przede wszystkim bezpiecznie i skutecznie. 
→ W przypadku, kiedy wybierasz profesjonalnego szkoleniowca masz z nim stały 
    kontakt. W razie pytań i wątpliwości możesz zawsze liczyć na jego pomoc. 

Na co zwrócić uwagę przy wyborze producentów 
kosmetycznych i dystrybutorów profesjonalnych urządzeń.

→ Wprowadzenie i przygotowanie nas do pracy z firmą – przeszkolenie praktyczne 
     najlepiej na sobie abyśmy mogły przetestować skuteczność urządzenia /  
     kosmetyków ich składy oraz sprawdzić reakcje skórne.
→ Dobry i stały kontakt z przedstawicielem – pomoc przy doborze preparatów i 
    pielęgnacji.
→ Polityka rabatów i upustów.
→ Oferta produktów zabiegowych – profesji oraz pielęgnacji domowej.
→ Opieka nad naszym gabinetem, rozwiązywanie problemów, pomoc w nagłych
    i trudnych przypadkach  –  np. jeżeli wystąpi niepożądana reakcja na produkt / 
    urządzenie, wiarygodny i sprawdzony dystrybutor nie unika odpowiedzialności.
→ Zapewnienie darmowych szkoleń i podnoszenie kwalifikacji.
→ W przypadku, kiedy wybierasz profesjonalnego szkoleniowca czy dystrybutora masz 
    z nim stały kontakt. W razie pytań i wątpliwości możesz zawsze liczyć na jego pomoc.
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Jeżeli chcesz dokładnie i w szczegółach dowiedzieć się jaką formę 
zatrudnienia wybrać, czy zakładać własną działalność gospodarczą 

koniecznie skorzystaj z poradnika:

„CO MUSISZ WIEDZIEĆ KIEDY ZACZYNASZ 
PRACĘ W ZAWODZIE KOSMETOLOGA? 

Aspekty ekonomiczne, ubezpieczenia, działalność 
gospodarcza, umowy o prace – wady i zalety”

Instagram: @kosmetolog.agatawenta


